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Zagreb, 12. svibnja 2023. 

 

Klinika za psihijatriju Vrapče, Edukacijski centar 

Zagreb, Bolnička c. 32 



OBAVIJESTI 

 

Podaci ukazuju na veliki broj hitnih psihijatrijskih stanja u svakodnevnom 

radu, koja se ne javljaju samo u kontekstu hitnih psihijatrijskih ambulanti, nego i 

općih hitnih ambulanti te ordinacija liječnika obiteljske medicine, a dio njih 

ostaje neprepoznat čime se produljuje vrijeme do pružanja optimalne 

medicinske skrbi i time povećava vjerojatnost negativnog ishoda kao i 

opterećenje medicinskog sustava. Kako ovakvim stanjima bivaju, osim 

psihijatra, izloženi i liječnici hitnih medicinskih službi, liječnici obiteljske 

medicine, ali i drugi specijalisti te suradne struke, tema hitnih psihijatrijskih 

stanja predstavlja problematiku koja je u fokusu brojnih stručnjaka i dionika 

pružanja zdravstvene skrbi.  

Iako može postojati percepcija o relativno malom broju stanja koja bismo 

mogli smatrati psihijatrijskim hitnim stanjima te relativno nepromjenjivim 

protokolima za njihovo zbrinjavanje, istina je da se hitna stanja u psihijatriji 

mogu javiti u kontekstu svih psihijatrijskih dijagnoza, biti nejasno diferencirana 

od određenih tjelesnih bolesti, javljati se na spektru do ozbiljno životno 

ugrožavajućih pa čak i mijenjati se vremenom (npr. hitna stanja vezana uz do 

tada nepoznate psihoaktivne tvari), kao i to da se protokoli za njihovo 

zbrinjavanje mijenjaju u skladu s novim dokazima o učinkovitosti intervencija. 

Sve to navodi na potrebu redovitog praćenja i edukacije iz područja hitnih 

psihijatrijskih stanja. 

Cilj tečaja je upoznati polaznike sa specifičnostima hitnih stanja u psihijatriji, 

odnosno upoznati ih s načinima procjene, dijagnostičkog diferenciranja, te 

zbrinjavanja hitnih stanja, kao i s najnovijim spoznajama i protokolima iz tog 

područja. 

Tečaj je namijenjen specijalistima i specijalizantima psihijatrije, specijalistima i 

specijalizantima hitne medicine, liječnicima obiteljske medicine te ostalim 

stručnjacima koji sudjeluju u problematici rješavanja hitnih stanja u psihijatriji 

Tečaj je bodovan europskim sustavom bodova – ECTS (0.6), a Hrvatska 

liječnička komora će pasivnim sudionicima dodijeliti 15 bodova. 
 

   

 



PRIJAVA SUDJELOVANJA  

Pristupnice za sudjelovanje u tečaju molim pošaljite najkasnije do 1. svibnja 

2023. god. na adresu: 

 

Dr.sc. Aleksandar Savić, dr.med.  

Klinika za psihijatriju Vrapče, Zagreb 

Bolnička 32, 10 000 Zagreb 

e-mail: aleksandar.savic@bolnica-vrapce.hr 

 

Za stručne informacije molim Vas da se obratite voditeljima tečaja: izv. prof. dr. 

sc. Miroslav Herceg e-mail: miroslav.herceg@bolnica-vrapce.hr, izv. prof. dr. sc. 

Zrnka Kovačić Petrović e-mail: zrnka.kovacic@gmail.com. dr. sc. Aleksandar 

Savić e-mail: aleksandar.savic@bolnica-vrapce.hr 

 

KOTIZACIJA 

Kotizacija za liječnike specijaliste psihijatrije, liječnike opće medicine i liječnike 

drugih specijalnosti iznosi 150 EUR, a za specijalizante 100 EUR.    

Kotizacija se uplaćuje na žiro račun Medicinskog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu 

HR8423400091110024619 s pozivom na broj 15255 i naznakom za tečaj “Hitna 

stanja u psihijatriji”,  
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PROGRAM TEČAJA 

sa satnicom, predavačima i temama 

 

Petak, 12. svibnja 2023. 

 

08.30-09.00 Registracija sudionika 

09.00-09.20 Uvodna riječ,  u ime voditelja Izv. prof. dr. sc. Miroslav Herceg 

09.20-09.40 Suicidalnost i procjena suicidalnog rizika 

                     Izv. prof. dr. sc. Petrana Brečić 

09.40-10.00 Psihotična stanja 

Izv. prof. dr. sc. Marina Šagud 

10.00-10.20 Intoksikacije i apstinencijski sindromi kod uzimanja    

psihoaktivnih tvari 

                      Izv. prof. dr. sc. Zrnka Kovačić Petrović 

10.20-10.40 Hitna stanja u psihogarijatriji 

          Prof. dr. sc. Ninoslav Mimica 

Pauza za kavu 

11.10-11.30 Agresija i deeskalacijske tehnike 

                      Dr. sc. Aleksandar Savić 

11.30-11.50 Anksioznost i Panični napadi 

           Doc. dr. sc. Dubravka Kalinić 

11.50-12.10 Nuspojave psihofarmaka 

           Prof. dr. sc. Suzana Uzun 

12.10-12.30  Neuroleptički maligni sindrom 

                      Dr. sc. Maja Živković 

Pauza za ručak 

13.30-13.50  Prisilna hospitalizacija u hitnoj psihijatriji 

                       Prof. dr. sc. Alma Mihaljević Peleš  

13:50-14:10  Krizna stanja 

           Doc. dr. sc. Maja Bajs Janović          

14.10-14.30 Tjelesna stanja koja završavaju u hitnoj psihijatrijskoj službi 

                       Prof. dr. sc. Igor Filipčić 

14.30-14.50 Poremećaji ličnosti u hitnoj službi 

          Prof. dr. sc. Darko Marčinko 

14.50-15.10 Intoksikacije benzodijazepinima   



                     Prof. dr. sc. Neven Henigsberg 

15.10-15.40 Završni razgovor i test 

                       Voditelji tečaja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Popis predavača abecednim redom: 

 

Doc. dr. sc. Maja Bajs Janović, Klinika za psihijatriju i psihološku medicinu, KBC 

Zagreb 

Izv. prof. dr. sc. Petrana Brečić, Klinika za psihijatriju Vrapče 

Prof. dr. sc. Igor Filipčić, Klinka Sveti Ivan, Zagreb 

Prof. dr. sc. Neven Henigsberg, Klinika za psihijatriju Vrapče 

Izv. prof. dr. sc. Miroslav Herceg, Klinika za psihijatriju Vrapče 

Doc. dr. sc. Dubravka Kalinić, Klinika za psihijatriju Vrapče 

Izv. prof. dr. sc. Zrnka Kovačić Petrović, Klinika za psihijatriju Vrapče  

Prof. dr. sc. Darko Marčinko, Klinika za psihijatriju i psihološku medicinu, KBC 

Zagreb 

Prof. dr. sc. Alma Mihaljević Peleš, Klinika za psihijatriju i psihološku medicinu, 

KBC Zagreb 

Prof. dr. sc. Ninoslav Mimica, Klinika za psihijatriju Vrapče  

Dr. sc. Aleksandar Savić, Klinika za psihijatriju Vrapče 

Izv. prof. dr. sc. Marina Šagud, Klinika za psihijatriju i psihološku medicinu, 

KBC Zagreb 

Prof. dr. sc. Suzana Uzun, Klinika za psihijatriju Vrapče 

Dr. sc. Maja Živković, Klinika za psihijatriju i psihološku medicinu, KBC Zagreb 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

SVEUČILIŠTE U ZAGREBU 

MEDICINSKI FAKULTET 

Povjerenstvo za stalno medicinsko usavršavanje 

 
 

PRISTUPNICA 

za sudjelovanje na tečaju stalnog medicinskog usavršavanja 

 

Ime i prezime  ______________________________________________________________ 

Kućna adresa _____________________________ Mob. ____________________________ 

OIB______________________________________________ 

Ustanova _________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________ 

e-mail ___________________________________________________________________ 

Specijalist/specijalizant (zaokružiti) iz područja ___________________________________ 

U _________________________ 

        _____________________________ 

                potpis 

 

Poslijediplomski tečaj I. kategorije 

HITNA STANJA U PSIHIJATRIJI 


